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MATEMáTICAS Y EDUCACIóN ESPECIAL: 
REALIDADES Y DESAFÍOS 

EN LA FORMACIóN DE PROFESORES
Lilia P. Aké,

Universidad de Colima

Resumen
La enseñanza de las matemáticas siempre ha representado un reto para 
los profesores de todos los niveles educativos, sobre todo porque los 
aprendices no alcanzan las competencias esperadas. Estas realidades 
han persistido a lo largo de tiempo, y parecen tornarse más comple-
jas cuando se habla de la enseñanza y el aprendizaje de esta disciplina 
en un contexto de inclusión. El presente escrito, pretende promover 
la reflexión en los profesores de matemáticas, en cuanto a su práctica 
docente y su formación inicial, pero sobre todo en la posibilidad de 
promover y desarrollar una educación inclusiva basada en las necesi-
dades educativas especiales.

Palabras clave: Educación matemática, inclusión, formación de pro-
fesores.

Introducción

La educación especial es una noción difícil de definir; sin embargo, 
a menudo se utiliza en diferentes países y en muchos contextos. En 
México, es una modalidad educativa creada para atender a poblaciones 
que presentan Necesidades Educativas Especiales (NEE) con disca-
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pacidad o sin discapacidad (López-Mojica y Ojeda, 2015); y es un tér-
mino estrechamente relacionado con la inclusión (Roos, 2015). 

La inclusión hace referencia a que los estudiantes con NEE de-
ben ser educados con sus compañeros que se desarrollan típicamente, 
a no ser que la educación en el aula regular, aún con ayuda y servicios 
suplementarios, no pueda ser llevada a cabo de manera satisfactoria 
(Boyd y Bargerhuff, 2009). En este sentido, todos los países recono-
cen cada vez más el principio de la educación inclusiva, como vía per-
tinente para la escolarización de los niños con NEE en los centros 
ordinarios, ya que es el método más eficaz de construir una educación 
para todos (Torres y Fernández, 2015).

Ante esta tendencia, toma principal relevancia la educación ma-
temática, sobre todo porque la enseñanza de las matemáticas repre-
senta por sí misma un reto para los profesores de todos los niveles 
educativos. Esto, debido a que las dificultades de aprendizaje en ma-
temáticas, por parte de los aprendices, han sido persistentes a lo largo 
del tiempo. El rigor estricto de la disciplina, sobre todo en la Educa-
ción Secundaria y niveles posteriores, es uno de los factores que difi-
cultan un aprendizaje significativo de los conceptos matemáticos. 

En este sentido, vale la pena cuestionarse sobre ¿es posible de-
sarrollar una educación inclusiva en el área de las matemáticas?, con-
siderando que en la educación regular, típicamente, no se alcanzan los 
aprendizajes deseados y el nivel de competencia tampoco es el espera-
do, según pruebas internacionales como PISA, por mencionar algún 
ejemplo. El presente escrito, pretende promover la reflexión en los 
profesores de esta disciplina, en cuanto a su práctica docente y su for-
mación inicial, pero sobre todo en la posibilidad de promover y desa-
rrollar una educación inclusiva, basada en las necesidades educativas 
especiales.
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Inclusión y matemáticas

En la actualidad, la enseñanza de las Matemáticas en un contexto de 
inclusión escolar supone un reto para el sistema educativo de todos 
los países. El iniciar con la introducción de contenidos formales y de 
un nivel de abstracción elevado en un contexto de estudiantes con ne-
cesidades educativas especiales, supone un cambio en la forma que se 
presentas estos contenidos (Carmona y Arango, 2013). Además, tam-
bién implica reconocer que las personas con NEE no sólo deben estar 
presentes en el aula física, sino que también se incluirán en la actividad 
matemática del aula (Roos, 2014). Sin embargo, realizar este tipo de 
prácticas tiene connotaciones difusas respecto al verdadero significa-
do de la inclusión en la educación matemática. En este sentido, auto-
ras como Clarke y Faragher (2015) señalan que la educación inclusiva 
debiera involucrar, precisamente la inclusión social y académica, libre 
de discriminación en cualquier forma. Estas autoras informan que al 
hablar de inclusión se debiera considerar su interpretación como pro-
ceso, filosofía y práctica. 

La educación inclusiva como proceso, se distingue de otros pro-
cesos para la educación de personas con NEE, como la segregación, 
integración y el denominado mainstreaming. La segregación se refiere 
a educar a parte, como en escuelas especiales o en salones separados 
dentro de una escuela. En la integración, el estudiante está presente y 
las adaptaciones pueden hacerse, pero el escenario no cambia. Mains-
treaming se refiere al proceso de incorporar a los estudiantes en un es-
cenario de salón de clases general, pero sin las adaptaciones o el apoyo 
para los requerimientos del aprendiz.

Como filosofía, la inclusión educativa, honra la diversidad hu-
mana sin excepción, tiene valores y un lugar merecido en el contex-
to educativo. Finalmente, como práctica, involucra los acercamientos, 
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estrategias y actividades que están fundamentadas tanto en la filosofía 
como en los procesos de la educación inclusiva (Clarke y Faragher, 
2015).

Por su parte Ross (2014) menciona que la inclusión educativa im-
plica tanto la inclusión espacial, social como la didáctica en el aula. La 
inclusión espacial básicamente se refiere a la cantidad de tiempo que 
un estudiante está invirtiendo en la misma habitación que sus compa-
ñeros de clase. La dimensión social de la inclusión se refiere a la forma 
en que los estudiantes están participando en el juego social, interac-
tivo con los demás. Finalmente, la inclusión didáctica se refiere a las 
formas de participación del estudiante, el enfoque de la enseñanza de 
un maestro, la forma en que los estudiantes se involucran con el ma-
terial de enseñanza, y también a las explicaciones y los contenidos de 
los profesores, que se pueden proporcionar para apoyar el aprendizaje 
del estudiante con NEE.

Aunque cada vez se avanza en la caracterización de la educación 
inclusiva en escenarios áulicos, se precisa reconocer que no hay infor-
mación concluyente del efecto de la inclusión en el aprendizaje de las 
matemáticas (Brewton, 2005) y de cómo debiera llevarse a cabo con 
personas con necesidades educativas especiales sin discapacidad y con 
discapacidad para que éstos desarrollen un pensamiento matemático 
como parte de su formación.

Necesidades educativas especiales en matemáticas

La concepción de los alumnos con Necesidad Educativas Especiales 
tiende a cambiar desde un enfoque médico y clínico centrado en el dé-
ficit que presenta el alumno, hacia un enfoque pedagógico e interacti-
vo referido a la influencia del entorno, considerado éste, tanto como 
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meta de su integración social, cuanto como elemento condicionador 
del propio desarrollo autónomo y social (López-Torrijo, 2009). Hoy 
en día el concepto de NEE amplía el sentido de la educación especial, 
que evita una connotación segregadora, y no restringe las necesida-
des educativas a una población tradicionalmente “etiquetada” como 
personas con discapacidad. Tal como menciona Tec, Martín y Pérez 
(2011), al hablar de niños con NEE, no solo se alude a niños con dis-
capacidades físicas o intelectuales que requieren métodos y recursos 
especiales que contribuyan a su sano desarrollo integral, sino que tam-
bién suele encontrarse a aquellos niños con talento, quienes poseen 
altas aptitudes académicas, deportivas, artísticas y que también requie-
ren apoyos educativos especiales que contribuyan al desarrollo máxi-
mo de sus potencialidades.

Decir que un alumnado presenta NEE es decir simplemente que, 
para el logro de los fines de la educación, no son suficientes las ac-
tuaciones habituales que su profesor desarrolla con la mayoría de los 
alumnos del grupo y que por ello, tiene que revisar su acción educativa 
y adecuarla a las necesidades particulares del alumno en cuestión (Bru-
no y Noda, 2010). Tal como Chiner (2011) menciona: 

Un alumno/a con necesidades educativas especiales es aquél 
que manifiesta dificultades en el aprendizaje, temporales o per-
manentes, provocando que su nivel de competencia curricular se 
aparte significativamente del currículo establecido para su edad, 
por lo que se hace necesaria la dotación de medios especiales de 
acceso al currículo o su modificación misma (p. 39).

Ahora, cuando nos centramos en las NEE y la enseñanza de las 
matemáticas se tiene que considerar dos enfoques diferentes. El en-
foque pedagógico que se centra en la forma de enseñar matemáticas 
a los estudiantes con NEE con discapacidad o sin discapacidad; y el 
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enfoque psicológico que se centra en la búsqueda de un diagnóstico, 
como la discalculia por ejemplo (Roos, 2015). Respecto al primer as-
pecto, se reporta que son reducidas las investigaciones que han abor-
dado la adquisición de nociones matemáticas específicas de personas 
con NEE, y sobre todo hay una falta de caracterización de sobre el 
cómo aprenden matemáticas las personas con discapacidad. Respec-
to al segundo, se enfoca más al tratamiento clínico que al estudio de 
cómo favorecer el aprendizaje. 

Las escasas investigaciones referidas a las matemáticas y a la edu-
cación especial son de esperarse, ya que al menos en México, hace 
apenas una década, que la Educación Especial es tema de investigacio-
nes de Matemática Educativa (López-Mojica, 2013).

Algunas investigaciones en Educación matemática 
y Educación especial

Aunque existen numerosas investigaciones en el área de la educación 
inclusiva y las Necesidades Educativas Especiales, se ha prestado poca 
atención al significado de la inclusión en las matemáticas y la identi-
ficación de las barreras o factores que aparecen como críticos en el 
aprendizaje de los estudiantes (Roos, 2013). La falta de estudios en 
matemáticas es comprensible, debido a que durante mucho tiempo 
se ha pensado que los niños con discapacidad mental o con dificulta-
des de aprendizaje no son capaces de aprender de manera significa-
tiva (Bruno y Noda, 2010) e incluso, en algunos casos como con las 
personas con Síndrome Down (SD), se ha llegado a pensar que son 
incapaces de aprender.

Algunos estudios sobre el aprendizaje de conceptos matemáti-
cos específicos de las personas con discapacidad son los realizados 
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por Nuria Rosich y colaboradores cuyas investigaciones se centran 
en el alumnado con deficiencia auditiva. Lo que este grupo de inves-
tigación pretende es identificar indicadores de diagnóstico que permi-
ta establecer y tipificar dificultades así como reforzar las habilidades 
y destrezas de razonamiento matemático geométrico. En una de sus 
investigaciones se centraron en la visualización, triángulos y medida de vo-
lumen con asistencia de un programa telemático e interactivo. Las au-
toras trabajaron con estudiantes con deficiencia auditiva de entre 12 y 
16 años de edad. En esta investigación identificaron rasgos específicos 
del trabajo geométrico de alumnado con deficiencia auditiva, entre los 
que se destaca que (a) realizan conexiones palabra-imagen, (b) tienen 
dificultades específicas en la interpretación de propiedades matemá-
ticas como reglas de existencia y (c) tienen dificultades en reconocer 
que existen diversas posibilidades de definir y caracterizar conceptos 
geométricos mediante propiedades diferentes (Rosich, Jiménez, Lato-
rre y Muria, 2006). 

Otras aportaciones sobre el aprendizaje de las matemáticas, en el 
campo de la Educación Especial es el realizado por Bruno y colabo-
radores, que particularmente se han interesado por las personas con 
SD. Los conceptos matemáticos analizados por estos investigadores, 
en uno de sus estudios, son en relación a la adquisición de la noción 
de clasificación, seriación, correspondencia uno a uno y cuantificadores en un 
ambiente multimedia. Se indaga la dificultad de estos conceptos dis-
tinguiendo el tipo de actividades (de clasificación, seriación, corres-
pondencia uno a uno y cuantificadores) y tipo de alumnado (niños 
escolarizados y no escolarizados). Los resultados evidenciaron que las 
personas con SD poseen cierto nivel de comprensión de los concep-
tos, resultando el concepto de seriación especialmente complejo para 
todos los alumnos, lo que indica que necesita de una adaptación cu-
rricular (Bruno, Noda, Aguilar, González, Moreno y Muñoz, 2006). 
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También, en el seno de este grupo de investigación se han realizado 
estudios sobre las operaciones de suma y resta, y el sistema de numeración de-
cimal. Respecto a la primera pesquisa, las investigadoras analizaron las 
estrategias, procedimientos y errores de un grupo de 12 alumnos con 
SD agrupados de acuerdo a tres niveles de conocimiento numérico. 
Entre los resultados se destacan que la comprensión conceptual como 
la procedimental, mejora con los niveles de los estudiantes. Esto tam-
bién se observa con las estrategias y los procedimientos, ya que los 
estudiantes con un nivel superior de conocimiento numérico, usaron 
estrategias diferentes a la modelización para resolver los problemas, 
pero no llegaron a la abstracción. Las investigadoras, también señalan 
la inclinación de los alumnos con SD por los procedimientos visua-
les (Noda y Bruno, 2010). Por otro lado, la segunda investigación in-
daga la comprensión del sistema de numeración decimal a través de 
actividades de conteo, agrupación, partición, relación y ordenación, así como 
ejercicios numéricos no contextualizados. Los resultados sugieren que 
los aprendices con SD, tienen dificultades con la noción de decena y 
tienen una falta de uso flexible de la centena. Además, los estudian-
tes con SD manifestaron un distanciamiento entre los procedimientos 
empleados al trabajar con los números y la comprensión conceptual 
del sistema de numeración decimal (Bruno y Noda, 2012).

Por su parte, Garnica y colaboradores han profundizado en la 
adquisición de nociones matemáticas en personas con diferentes ti-
pos de discapacidad. En una de sus pesquisas, se centraron en jóvenes 
sordos, de 9 a 21 años de edad, en la que analizaron la adquisición del 
concepto de masa y longitud utilizando el lenguaje de señas mexicana. 
Algunos de sus resultados sugieren con respecto a la noción de masa, 
que los procesos cognitivos de esta comunidad están relacionados en 
gran medida por las acciones sobre los objetos y con la presencia 
fundamental de los campos visual y táctil. Respecto a la longitud, los 
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investigadores encontraron que la partición recursiva en diez partes 
iguales de un segmento apoyó la adquisición de las nociones: decíme-
tro, centímetro y milímetro (Garnica, Astorga y Barojas, 2012). Un 
estudio similar fue desarrollado en Garnica, Astorga y Barojas (2013) 
nuevamente respecto a las nociones de longitud y masa. Sus resulta-
dos sugieren que hay indicios de comprensión de nociones sobre par-
tición recursiva decimal y sobre las nociones de gramo y metro. En es-
tudios recientes, García y Garnica (2014) se centraron en las nociones 
de espacio y cantidad. Trabajaron con 7 niños de entre 6 y 8 años de edad 
que se agruparon respecto a tipo de discapacidad que presentaban: 
trastorno de espectro autista, síndrome Down, síndrome Cornelia de 
Lange, problema de aprendizaje y problema de lenguaje. Sus resulta-
dos sugieren que los niños con discapacidad responden positivamente 
ante actividades pertinentes y acordes a cada una de las discapacida-
des, tanto las relativas a espacio como a cantidad.

Por otro lado, el trabajo realizado por López-Mojica (2013) en el 
marco de la Matemática Educativa, se centra en investigar el desem-
peño de los niños de Educación Especial básica en la enseñanza de 
ideas de probabilidad en el aula, centrándose principalmente en aspectos 
cognitivos y esquemas compensatorios. Sus estudios se centran en el 
trabajo con 66 estudiantes con discapacidad distribuidos en los grados 
de preescolar, primaria y secundaria. Entre los resultados se destaca la 
identificación de esquemas compensatorios en las condiciones de sín-
drome Down, discapacidad intelectual, espectro autista y discapacidad 
motriz. El investigador argumenta que: 

los alumnos de educación especial pasan por las mismas difi-
cultades que los niños de educación regular, pero la diferencia 
radica en que son más marcados sus procesos cognitivos de la 
memoria, de la atención y del lenguaje, al menos respecto al 
pensamiento probabilístico (p. 172).
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Los estudios anteriores sugieren avances en la caracterización del 
pensamiento matemático de personas con discapacidad en tópicos es-
pecíficos. Ahora, toma especial relevancia los agentes que gestionan el 
aprendizaje de las matemáticas de esta población minoritaria dentro 
del aula, el profesorado. A continuación, apuntaremos algunas investi-
gaciones y reflexiones entorno a estos agentes de la enseñanza.

Realidades de la formación de profesores 
de matemáticas y de educación especial

Cuando hablamos de la enseñanza de las matemáticas a personas con 
Necesidades Educativas Especiales, pensamos, en un primer plano, en 
los retos del profesorado de esta asignatura en todos los niveles edu-
cativos. Sobre todo, porque gran parte de lo que se ha investigado y se 
recomienda en la educación matemática en los últimos años se centra 
en la comprensión conceptual de los alumnos y su competencia con 
los procesos matemáticos. La educación matemática se basa en un 
aprendizaje centrado en el estudiante, que incluye “construir” el co-
nocimiento y la comprensión a través de la exploración y aprovecha-
miento del conocimiento previo de los aprendices (Boyd y Bargerhuff, 
2009). Lo anterior tiene sentido, dado que las sugerencias desde la in-
vestigación para la formación del profesorado de matemáticas se basa 
desde la perspectiva de la disciplina y desde las competencias para el 
profesorado de matemáticas. Las investigaciones se particularizan en 
definir cuáles son los conocimientos y competencias que requiere un 
profesor de matemáticas, de cualquier nivel, para afrontar la enseñan-
za de la disciplina (Ball, 2000; Hill, Ball y Schilling, 2008), sin situar de 
manera explícita los conocimientos relativos a la inclusión educativa 
y las necesidades educativas especiales. Tal como lo señala Bruno y 
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Noda (2010) hay una falta de estudios sobre cómo tratar la formación 
de los profesores de matemáticas que trabajan con los alumnos con 
necesidades educativas especiales.

Por otro lado, en el aprendizaje de las personas con NEE tam-
bién tienen presencia los educadores especiales, quienes son en última 
instancia los responsables del aprendizaje de los estudiantes con disca-
pacidad. Sin embargo, tal como lo señalan Boyd y Bargerhuff  (2009), 
la metodología de aprendizaje en la educación especial suele apuntar 
más a lo procedimental en lugar de habilidades conceptuales. Esta ten-
dencia no es de extrañar, teniendo en cuenta algunas de las caracterís-
ticas comunes de los estudiantes con discapacidades, que a menudo 
tienen dificultades en áreas como la memoria a corto plazo, la capaci-
dad visual, la percepción auditiva y las funciones motrices. Respecto a 
la formación de estos profesionales, existen pocas investigaciones que 
discuten sobre sus conocimientos para desarrollar conceptos mate-
máticos, entre los que podemos mencionar, el reporte de López-Mo-
jica y Ojeda (2013) en la que se aborda la formación matemática del 
docente de Educación Especial. En esta investigación se sugiere que 
hace falta más que un curso de matemáticas para poder promover el 
desarrollo del pensamiento matemático en los alumnos con necesida-
des educativas especiales.

De esta manera, es una realidad que los profesores de educación 
especial, que atienden a los alumnos con NEE tienen una fuerte for-
mación en aspectos psicológicos y pedagógicos, pero no han recibido 
formación en contenidos didácticos de áreas curriculares como las 
matemáticas, lo que les lleva a tener inseguridades en el tratamiento de 
los diferentes contenidos. De manera similar los profesores de mate-
máticas no están familiarizados con las necesidades educativas espe-
ciales (Bruno y Noda, 2010). Con estos planteamientos, no se insinúa 
que los profesores de matemáticas deben especializarse en la educa-
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ción especial y tratamiento de discapacidades, ni que los docentes de 
educación especial tengan que convertirse en expertos matemáticos. 
Sino al contrario, se reconoce la necesidad de mantener áreas de espe-
cialización; por un lado, el conocimiento profundo del contenido del 
profesor de matemáticas y, por otro, la amplia capacidad de un edu-
cador especial para individualizar y diseñar estrategias. Sin embargo, 
lo que sí se precisa, es que ambos profesionales estén bajo un mismo 
marco común, respecto al aprendizaje de las matemáticas, que apo-
ye el desarrollo de todos. Tal y como menciona Boyd y Bargerhuff   
(2009), si por un lado se están preparando maestros de educación ge-
neral para enseñar a los estudiantes a desarrollar profunda compren-
sión conceptual y ser competentes con procesos matemáticos; mien-
tras que por otro lado, los maestros de educación especial se preparan 
principalmente para ayudar a los estudiantes a aprender los procedi-
mientos. Entonces, la cuestión es ¿cómo pueden los profesores (de 
matemáticas y de educación especial) convertirse en socios colabora-
dores en el proceso educativo?

La respuesta no es sencilla ni directa, tanto los maestros en for-
mación como en servicio, deben estar preparados para responder a 
este desafío a través de una sólida base de conocimientos y el desarro-
llo de disposiciones y actuaciones oportunas (Turner, 2003). En este 
sentido, se precisa profundizar en los estudios sobre la formación ini-
cial y continua del profesorado de matemáticas y educación especial 
ante escenarios inclusivos y para el tratamiento de contenidos mate-
máticos específicos con la finalidad de determinar las dificultades y 
estrategias que favorecen el desarrollo del pensamiento matemático 
en personas con discapacidad. Es través de la investigación que se 
pueden determinar las líneas de actuación para la formación inicial y 
continua del profesorado que atiende a los estudiantes con necesida-
des educativas especiales. Sobre todo porque lo que se ha realizado 



Una aproximación desde la formación docente y procesos de enseñanza 27

entorno a la formación de profesores gira en cuestiones generales res-
pecto a la inclusión. 

DeSimone y Parmar (2010), señalan que la mayoría de los estu-
dios de investigación se centran en los maestros de las escuelas prima-
rias, sus percepciones, actitudes y creencias respecto a una inclusión 
educativa. Respecto a la educación secundaria, los autores mencionan 
que la investigación existente muestra que las escuelas enfrentan varias 
barreras cuando se trabaja en la implementación de una educación in-
clusiva, siendo la principal, la formación inadecuada de los profesores 
para enseñar a los estudiantes con NEE. Por otro lado, debido al én-
fasis estricto que la educación secundaria da a las áreas de contenido 
curricular, las modificaciones de instrucción y adaptaciones que son 
necesarias para los estudiantes con NEE a menudo se sacrifican y se 
ignoran (Chiner, 2011; DeSimone y Parmar, 2010). Respecto a los es-
tudios de la escuela media superior y superior las investigaciones son 
inexistentes. 

Algunos de los estudios realizados con profesores de secundaria 
en servicio respecto a la inclusión en matemáticas, concluyen que se 
precisa de una formación inicial adecuada que permita acoplar los mé-
todos de enseñanza de las matemáticas con estrategias inclusivas en el 
aula (Roos, 2013).Otros estudios revelan que revelan que pese a que 
los profesores creen que la inclusión se está implementando con éxi-
to, son claros acerca de sus responsabilidades para con los estudiantes 
con NEE, ni qué características de aprendizaje y enseñanza de las ma-
temáticas serían eficaces. Los profesores manifestaron que se sienten 
insuficientemente preparados durante sus estudios de formación para 
las realidades de la educación inclusiva (DeSimone y Parmar, 2006).

Las investigaciones anteriores ponen de manifiesto que aunque 
la investigación sobre la inclusión es un importante campo de la inves-
tigación, se ha realizado desde el área de la pedagogía, por lo que se ha 
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prestado poca atención al significado de la inclusión en las matemáti-
cas, la identificación de las barreras en el aprendizaje de los estudian-
tes en esta área del conocimiento (Roos, 2013) y la formación docente 
requerida para la implementación de un enfoque inclusivo en el aula 
(Boyd y Bargerhuff, 2009). Por lo tanto, es urgente, las investigaciones 
relativas al profesorado de matemáticas (y de educación especial) res-
pecto al tratamiento de contenidos matemáticos específicos con per-
sonas con NEE con discapacidad y sin discapacidad. 

Conclusiones y reflexiones finales

En una perspectiva inclusiva, el conocimiento y la comprensión de las 
matemáticas son vistos como fenómeno cultural y social. Por lo tanto, 
todavía hay mucho que aprender acerca de cómo los diferentes facto-
res trabajan y se conectan en el perseguir de una enseñanza inclusiva 
de estudiantes en necesidades educativas especiales en matemáticas 
(Roos, 2013).

Boyd y Bargerhuff  (2009) señalan que primero debemos asegu-
rarnos de que todos nuestros candidatos a maestros, en la educación 
matemática, deban desarrollar la enseñanza de las matemáticas de cali-
dad que se adhiere a la investigación y recomendaciones sobre las me-
jores prácticas para la enseñanza de las matemáticas más actualizada. 
En segundo lugar, hay que determinar si los estudiantes identificados 
con NEE con discapacidad y sin discapacidad pueden alcanzar niveles 
de aprendizaje adecuados. Los autores también señalan que del mis-
mo modo, los candidatos a maestros de educación especial, también 
tienen que ampliar sus creencias y la comprensión de las matemáticas. 
Estos maestros tienen que ver las matemáticas como algo más que las 
competencias básicas y los procedimientos de rutina; necesitan enten-
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der que la enseñanza de las matemáticas también debe incluir la com-
prensión y habilidades en los procesos matemáticos conceptuales. 

Por otro lado, se demanda un acoplamiento, entre el profesorado 
de matemáticas y de educación especial, que llevaría a que la inclusión 
educativa se dé de manera efectiva en las aulas. Se tiene que romper 
con los obstáculos para el desarrollo de la inclusión, como la existen-
cia de escuelas y aulas especiales (Chiner, 2011); así como implemen-
tar estrategias y prácticas educativas cada vez más inclusivas.

También es pertinente investigar la adquisición de conceptos ma-
temáticos para poder realizar verdaderas adaptaciones curriculares de 
matemáticas que lleguen y sirvan como apoyo al profesorado de estos 
alumnos (Bruno, Noda, Aguilar, Gonzalez, Moreno y Muñoz, 2006) y 
puedan ser utilizados para mejorar los programas de formación y edu-
cación continua de maestros.
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